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RESUMEN 

 

El objetivo general de esta investigación ha sido Analizar la consecuencia de la 

sobrepoblación estudiantil en la conducta de los estudiantes de 5to grado del nivel 

primario del Centro Educativo Pinar Quemado del Distrito 03-06 de Jarabacoa. Para 

lograr dar respuesta a este objetivo general primero se trabajó con los siguientes objetivos 

específicos: determinar las consecuencias que puede generar la sobrepoblación estudiantil 

en las relaciones interpersonales de los estudiantes, identificar las estrategias utilizada por 

la docente para mantener una cultura de paz y un ambiente agradable en su salón de clases 

donde se favorezca el aprendizaje, interpretar las emociones que presenta la docente y los 

miembros del equipo de gestión debió a la numerosa cantidad de estudiantes que hay en 

5to grado, indagar sobre el involucramiento y la ayuda brindada por el equipo de gestión 

a la docente para manejar de manera positiva la sobrepoblación de estudiante que tiene 

en su aula y realizar un plan de intervención psicopedagógica para mejorar la conducta 

de los estudiantes.. La investigación se realizó bajo el enfoque cualitativo,  con un diseño 

no experimental y de tipo analítica o critica. Se trabajó con 5 informantes claves para la 

recogida de la información, las técnicas implementadas o instrumentos de recolección de 

datos fueron; 2 entrevistas de selección múltiple a profundidad hechas en un formulario 

de Google, una para la docente con un total de 9 preguntas y otra para el equipo de gestión 

con un total de 10 preguntas, la otra técnica que se usó fue la observación a través de una 

ficha, dichos instrumentos fueron validados previamente por la asesora de la 

investigación. La investigación cualitativa se realizó con la metodología etnográfica, 

tomando en cuenta que el fenómeno de investigación es de campo y de origen 

socioeducativo el cual requiere de mucha observación y reflexión. Los resultados 

obtenidos de las entrevistas aplicadas y de las observaciones realizadas, arrojan que la 

conducta de los estudiantes ciertamente se ve afectada cuando hay sobrepoblación en el 

aula, pues aquellos que presentan una conducta regular casi siempre suelen ser atraídos 

por los que no suelen tener buena conducta. Finalmente, se concluyó en que sí se logró 

dar respuesta a la investigación realizada pues se pudieron describir las consecuencias 

que trae consigo la sobrepoblación estudiantil en la conducta de los estudiantes. 

Palabras clave: sobrepoblación, conducta, docente, equipo de gestión. 

 

 



 
 

CONCLUSIONES 

 

De acuerdo con el análisis de las informaciones y los resultados obtenidos al 

concluir esta investigación, la cual plantea describir las consecuencias de la 

sobrepoblación estudiantil en la conducta de los estudiantes de 5to grado del nivel 

primario del Centro Educativo Pinar Quemado, se exponen las siguientes conclusiones 

tomando en cuenta los objetivos específicos:  

Objetivo específico. Determinar las consecuencias que puede generar la 

sobrepoblación estudiantil en las relaciones interpersonales de los estudiantes. 

 Según las respuestas de los informantes claves, estos manifestaron que casi 

siempre hay mucha tiradera, enemistad, peleas entre los estudiantes,  falta de respeto con 

ofensas verbales, todo esto debido a que nunca se ponen de acuerdo en nada.  

Objetivo específico. Identificar las estrategias utilizada por la docente para 

mantener una cultura de paz y un ambiente agradable en su salón de clases donde se 

favorezca el aprendizaje. 

 De acuerdo con las informaciones de la entrevista aplicada y observación 

realizada a la docente,  se pudo evidenciar que se implementaron las siguientes estrategias 

para mantener una cultura de paz: planificación de actividades lúdicas, diálogos 

reflexivos, socialización de las normas de convivencia, búsqueda de ayuda (equipo de 

gestión) y acuerdos y compromisos.  

A pesar de que la docente implementó estas estrategias no le fue posible logar en 

su totalidad excelentes resultados en cuanto a mantener un ambiente agradable en el aula 

donde se favoreciera del todo el aprendizaje de los estudiantes. 

Objetivo específico. Nombrar cuáles son las emociones que presenta la docente 

y los miembros del equipo de gestión debió a la numerosa cantidad de estudiantes que 

hay en 5to grado.  

De acuerdo con la entrevista y de la observación directa a los informantes claves, 

se evidencia que en diversas ocasiones estos experimentaron ciertas emociones, 

principalmente la docente, emociones que le afectaron de una u otra forma, entre estas, 

están las siguientes; la tristeza, el miedo y el estrés. 



 
 

Es difícil trabajar con un grupo sobrepoblado manifestaba la docente, ya que en 

ocasiones su salud física y mental fue afectada. Los informantes claves expresaban que 

no es lo mismo trabajar con un grupo pequeño y con uno grande, ya que trabajar con 

grupos grandes implica un mayor esfuerzo para lograr visualizar avances. 

Objetivo específico Recabar información sobre el involucramiento y la ayuda 

brindada por el Equipo de Gestión a la docente para manejar de manera positiva la 

sobrepoblación de estudiante que tiene en su aula.  

Se encontró en la entrevista y observación directa el equipo de gestión brindaba 

un seguimiento constante a la docente brindándoles estrategias y orientaciones a través 

de diálogos positivos.  

También el equipo de gestión vio la necesidad de realizar un cronograma, donde 

todos los viernes un miembro de este visitaba el quinto grado para abordar tema como la 

sana convivencia, etc., con el fin de ayudar a la docente para que esta tomara un descanso 

y desde luego para trabajar con los estudiantes la conducta. 

De acuerdo con los argumentos de la docente, esta indica que el equipo de gestión 

trabajó de la mano con ella, por tal razón fue un poco llevadera la problemática de la 

sobrepoblación de estudiantes en el aula. 

Se pudo evidenciar que el director en todo momento estuvo preocupado por la 

situación del quinto grado, por lo que solicitó al Distrito un aula móvil, que nunca llegó 

al centro educativo. Al inicio de año escolar el equipo de gestión propuso que se 

dividieran los estudiantes, para que la mitad estuviera en la tanda matutina y la otra en la 

tanda vespertina. 

Esa propuesta fue aceptada, pero pocos días la docente expresó que sería un doble 

trabajo y que preferiría continuar trabajando con todos los estudiantes en una tanda. 

Objetivo específico. Realizar un plan de intervención psicopedagógica para 

mejorar la conducta de los estudiantes.  

Tomando en cuenta las situaciones conductuales de los estudiantes del aula 

sobrepoblada, las investigadoras tomaron la decisión de implementar un plan para 

mejorar las conductas de los estudiantes y lo mostraron al equipo de gestión quienes 

aceptaron la propuesta, y tuvieron de acuerdo con la implementación de mismo. 



 
 

Las investigadoras tomaron en cuenta la observación directa que se realizó en aula 

y tomaron los estudiantes que presentaban más problemas conductuales. Esto permitió 

que la sobrepoblación fuera más llevadera. 

Este plan se aplicó tomando cuenta el método de intervención grupal y aunque 

hubo algunas situaciones con los estudiantes durante la aplicación de este, se pudo 

visualizar cambios positivos en algunos estudiantes, pero no se logró la mejora de la 

conducta de todos. 

Objetivo general:  Describir las consecuencias de la sobrepoblación estudiantil 

en la conducta de los estudiantes de 5to grado del nivel primario del centro educativo 

Pinar Quemado del Distrito 03-06 de Jarabacoa. 

Tomando en cuenta el análisis profundo realizado a las informaciones brindadas 

en las entrevistas aplicadas y las observaciones realizadas, se pudo lograr dar respuesta al 

objetivo general de la investigación, sí se logró describir las consecuencias que puede 

generar la sobrepoblación estudiantil en la conducta de los estudiantes. Como seres 

humanos podemos asumir una postura o hablar de algo, pero cuando uno está en el campo 

de acción observando y recopilando información es que realmente es que se puede dar 

cuenta de cómo es que se dan las cosas, por eso es por lo que no se puede asumir que lo 

que sucede en un aula sobrepoblada de una Escuela, de da de igual manera en todas. 

A medida que se realizaba la investigación acerca de la problemática en cuestión 

se pudo evidenciar que las consecuencias más comunes que generaba la sobrepoblación 

estudiantil en la conducta de los estudiantes fueron; falta de respeto, vocabularios 

inadecuados, peleas, desobediencia y falta de empatía. Cuando se da esta situación 

definitivamente el ambiente se torna hostil, por tal razón es que debe de evitarse a toda 

costa que las aulas en las Escuelas se encuentren sobrepoblada ya que esto afecta no solo 

a los estudiantes, sino más bien a la Comunidad Educativa en sentido general. 

Es muy cierto que a ningún niño se le puede negar la inscripción, pero las Escuelas 

deberían acoplarse a lo que manda el Ministerio de Educación de la República 

Dominicana (MINERD), a que la matrícula se haga según el tipo de Escuela, de esta 

manera, puede que se eviten muchas situaciones. 
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