
UNIVERSIDAD ABIERTA PARA ADULTOS 

(UAPA) 

 

ESCUELA DE POSTGRADO 

MAESTRÍA EN INTERVENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA 

 

PROCESOS COGNITIVOS COMO ASPECTOS FUNDAMENTALES EN LA 

COMPRENSIÓN LECTORA DE LOS ESTUDIANTES DE TERCER GRADO 

DE PRIMARIA DEL CENTRO EDUCATIVO TELESFORO REYNOSO. 

SANTIAGO EN EL AÑO ESCOLAR 2022-2023. 

INFORME FINAL DE INVESTIGACIÓN PRESENTADO COMO REQUISITO 

PARA OPTAR POR EL TÍTULO DE MAGÍSTER EN INTERVENCIÓN 

PSICOPEDAGÓGICA 

PRESENTADO POR: 

Anabel Fernández De León 

Damaris Castro Reyes 

ASESOR 

Nestor Rojas 

Santiago de los Caballeros 

República Dominicana  

01 de julio de 2023 

  



CONTENIDO 

 

Agradecimiento ................................................................................................................ 4 

Resumen ........................................................................................................................... 6 

Abstract ............................................................................................................................ 7 

Introducción ..................................................................................................................... 8 

CAPÍTULO I: ................................................................................................................. 10 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN ............................................................................ 10 

1. Planteamiento del problema ..................................................................................... 11 

1.2 formulación del problema ................................................................................... 14 

1.2.1 Sistematización del problema. ......................................................................... 14 

1.3 Objetivo General: ................................................................................................ 15 

1.3.1 Objetivos específicos: ........................................................................................ 15 

1.4. Justificación. ........................................................................................................ 16 

1.5.  Descripción del contexto .................................................................................... 17 

1.6.  Delimitación de la investigación ....................................................................... 19 

1.7. Limitaciones de la investigación ........................................................................ 21 

1.8. Operacionalización de las variables .................................................................. 23 

CAPÍTULO II: ................................................................................................................ 26 

MARCO TEÓRICO ........................................................................................................ 26 

2.1. Antecedentes ........................................................................................................... 27 

2.1.1.  Internacionales ................................................................................................ 27 

2.1.2 Nacionales .......................................................................................................... 33 

2.2. Bases teóricas ....................................................................................................... 37 

2.2.2 Desarrollo de los procesos cognitivos. ............................................................. 37 

2.2.3 Las áreas cerebrales involucradas en los procesos cognitivos. ..................... 39 

2.2.4 Aporte de la Psicología Cognitiva. ................................................................... 41 



2.2.5 Aspectos fundamentales de la comprensión lectora. ..................................... 42 

2.2.6 Fase de la comprensión lectora. ....................................................................... 44 

2.2.7    Procesos cognitivos que intervienen en la comprensión lectora. ............... 45 

2.2.8 Importancia de la aplicación de estrategias cognitivas en el desarrollo de la 

lectoescritura .............................................................................................................. 47 

2.2.9 Estrategias para la comprensión lectora basada en un enfoque cognitivo. . 49 

CAPÍTULO III .............................................................................................................. 52 

MARCO METODOLÓGICO ......................................................................................... 52 

3. Enfoque, Diseño y Tipo de Investigación. ............................................................... 53 

3.1. Técnica e instrumentos ....................................................................................... 54 

3.2 Población ............................................................................................................... 55 

3.3.  Validez y confiabilidad ...................................................................................... 56 

3.4 Procedimientos para la recolección de datos. .................................................... 56 

3.5. Procedimientos para el análisis de datos .......................................................... 58 

CAPÍTULO IV: ............................................................................................................. 59 

PRESENTACIÓN, INTERPRETACIÓN Y ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS ..... 59 

Presentación e interpretación de los resultados .......................................................... 60 

Análisis de los resultados .............................................................................................. 64 

Conclusiones y Recomendaciones ................................................................................ 68 

Bibliografía ..................................................................................................................... 71 

Anexos: ........................................................................................................................... 76 

 

 

  



 

 

RESUMEN 

 

        La presente investigación está orientada al análisis de los procesos cognitivos 

como aspectos fundamentales en la comprensión lectora de los estudiantes de tercer grado 

de primaria en el Centro Educativo Telésforo Reynoso, período 2022-2023. El propósito 

es analizar los efectos que tienen los procesos cognitivos sobre la comprensión lectora, 

basado en la problemática que presentan los niños de tercer grado del centro educativo. 

Con el interés de evaluar las áreas cognitivas, establecer su relación con la comprensión 

lectora y poder identificar los elementos de mejora para potenciar la comprensión lectora 

en los niños.  

      La investigación fue realizada con una metodología cuantitativa, de tipo no 

experimental, transversal-analítico. Para dar respuesta a las hipótesis planteadas, el 

instrumento utilizado fue el Cuestionario de Problemas de Aprendizaje (CEPA). Los 

resultados obtenidos en esta investigación demuestran que los procesos cognitivos son 

aspectos fundamentales en la comprensión lectora, pues la falta de comprensión se refleja 

cuando el niño tiene un problema causado por daño en las áreas cognitivas, lo que implica 

cierta disfunción a la hora de comprender.  

 

  



CONCLUSIONES 

En vista de los resultados obtenidos en esta investigación, se destaca que 

videntemente los procesos cognitivos son aspectos fundamentales en la comprensión 

lectora, pues la falta de comprensión se refleja cuando el niño tiene un problema causado 

por daño en las áreas cognitivas, lo que implica cierta disfunción a la hora de comprender. 

Con esta investigación queda demostrado que las dificultades que muestran los 

niños en las aulas no solo tienen que ver con factores del entorno, sino que el desarrollo 

de habilidades en los procesos cognitivos es fundamental para el buen desenvolvimiento 

escolar, es evidente como los daños cognitivos se reflejan en la evaluación de los 

indicadores, donde se refleja mayor porcentaje de deficiencia cuando se evalúa la lectura. 

Por otra parte, con relación a los objetivos específicos en esta investigación, los 

resultados permitieron comprobar que existe una correlación entre las variables de 

estudio, además se evidenció bajos niveles de desarrollo en los procesos de atención y 

memoria con respecto a los estudiantes evaluados.  

De igual modo estos resultados permiten comprobar el soporte empírico sobre la 

relación establecida de los procesos cognitivos y la comprensión lectora, ya que de la 

población evaluada se obtuvo que de los 5 niños en su totalidad muestra deficiencia en la 

comprensión lectora, 4 presentan deficiencia en la memoria, como 3 de ellos también 

muestran deficiencia en la atención y/o la expresión del lenguaje. 

Además de lo anterior, y en la búsqueda de mejorar los niveles de comprensión 

lectora de los estudiantes evaluados, se considera prudente orientar a las maestras en la 

implementación de estrategias educativas que refuercen el desarrollo de componentes, en 

los procesos cognitivos que han mostrado deficiencia según los resultados del 

instrumento aplicado.    

Se recomienda utilizar objetos poco comunes y que a la vez se relacionan con los 

contenidos de la clase, estos a su vez permitirá despertar la curiosidad, el interés y 

aumentar las habilidades deficientes.  Cuando el individuo está frente a algo nuevo o 

desconocido, su cerebro comienza a generar con rapidez una serie de pensamientos, sobre 

lo que está observando o pasando, de igual forma se van construyendo nuevas redes 

neuronales. 



“Los niños disfrutan mostrando una sana curiosidad acerca de cómo funcionan las 

cosas. Los de tres años, que pueden concentrarse durante diez minutos sin desinteresarse, 

se centran a menudo en el objetivo de su curiosidad”. Caraballo (2019, p.26). 

Con esto se busca despertar la atención y concentración, basado en que la 

población estudiada debido a factores ambientales del entorno y posibles carencias de 

parte de la familia, se podría emitir un juicio presuntivo con relación a una falta de 

maduración ya que para esta edad se prevé que debieron haber alcanzado su desarrollo en 

estos procesos.   

Otra de las implementaciones es presentar las actividades de forma concreta, que 

le permita al estudiante poder manipular, organizar, descomponer o más bien mientras 

trabaja juega. Como dice Aguilá “Para el niño todo es juego, pero si queremos que 

aprenda cosas nuevas o refuerce conocimientos, capacidades o habilidades que ya tenía, 

parece que la única vía posible es el juego”. (2016, p.14). 

Por otra parte, utilizar entre un contenido u otro y actividad, se recomienda incluir 

una que le permita desarrollar el pensamiento crítico y resolución de problema de una 

forma sutil, sin mucha complejidad e ir intercambiando.  

Como explica Caraballo que tanto, las habilidades de pensamiento crítico como 

creativo uno interviene en el otro. de ahí que el pensamiento creativo anima al 

“solucionador de problemas” a ver diferentes maneras de hacer las cosas, intercambiar 

ideas y usar materiales de formas completamente nuevas. En el proceso, el solucionador 

de problemas puede cometer errores mientras experimenta y asume algunos riesgos. 

(2019, p 52).  

Con estas recomendaciones generales, aplicada al inicio del periodo escolar 

después de haber obtenido los resultados de la prueba diagnóstica del grado. Se espera 

tener una mejora en los estudiantes que presentan un desfase en su desarrollo cognitivo y 

de igual forma una mejora en el desempeño académico y las competencias de grado. 
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